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Solidarité pour l’Ukraine –numéro 29 – Citius, altius, fortius - Communiter 

L’Institut de Recherche et d’Information sur le Volontariat 

(iriv) s’associe à la solidarité internationale en faveur de 

l’Ukraine attaquée par la Russie le 24 février 2022.  

Après une pandémie qui a fragilisé les pays démocratiques 

avec la montée inquiétante des théories du complot et ses 

discours de haine sur les réseaux sociaux, nous souhaitons 

que cette guerre en Europe soit l’occasion de réfléchir à une 

nouvelle solidarité, en Europe et dans le monde. Cette 

Infolettre est la 7ème publiée en 2024 et la 29ème depuis 

l’agression russe contre l’Ukraine. Paris accueille les jeux 

Olympiques d’été à partir du 26 juillet 2024 sous une tension  

nationale et internationale extrême. La guerre en Ukraine a 

commencé après les Jeux olympiques d’hiver à Pékin en 

février 2022. Dans un premier point, nous évoquerons le 

message mitigé de l’olympisme dans le passé. Dans un deuxième point, nous verrons comment les 

Jeux ont été  un terrain d’affrontement entre blocs pendant la Guerre froide, au temps de l’Union 

soviétique. Dans un troisième point, nous analyserons l’incidence des décisions du CIO sur la 

guerre en Ukraine, mais surtout sur ses champions, et le message envoyé. Le Centenaire des Jeux 

de Paris organisés en 1924, avec la personnalité controversée de Coubertin,  n’a pas défendu l’esprit 

de modernité qu’ils étaient censés promouvoir. Les JO de Paris 2024 s’ouvrent dans un climat de 

tension nationale et internationale extrême et inquiétant. Que les citoyens engagés du monde du 

sport puissent être plus clairvoyants et courageux en 2024  en défendant un olympisme du XXIème 

siècle  qui contribue concrètement à la paix dans le monde. Citius, Altius, Fortius – Communiter , 

« Plus vite, plus haut, plus fort – ensemble »,  cette fois pour la bonne cause. 

1-  Un olympisme peu pacifique dans le passé  

2- Un esprit olympique et sportif instrumentalisé pendant la Guerre Froide  

3- Un combat sportif et olympique symbolique pour l’Ukraine 

4- Citius, Altius, Fortius – Communiter 

 * le logo a été dessiné par Caritas Canada en février 2022 
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Un olympisme peu pacifique  

Plusieurs épisodes de l’olympisme ont marqué durablement les esprits comme le rappelait 

la chaîne de télévision publique française France TV (1). Deux JO se sont déroulés en Allemagne. 

Le premier événement est celui des Jeux Olympiques de Berlin en 1936, trois ans après 

l'arrivée au pouvoir d'Hitler. Les États-Unis et les démocraties occidentales se demandèrent s'il était 

moral de soutenir les Jeux olympiques sous le régime nazi (2). En juin 1933, le Comité olympique 

allemand s'engage auprès du Comité international olympique à respecter la charte des Jeux, qui 

bannit toute discrimination dans le monde sportif. Les journaux afro-américains s'opposent au 

boycott des Jeux. Pour les journalistes du Philadelphia Tribune ou du Chicago Defender, la victoire 

de sportifs noirs doit à la fois discréditer le racisme et la suprématie « aryenne » de l'idéologie nazie 

et déclencher un élan de fierté noire aux États-Unis. Les sprinters afro-américains (Eulace Peacock, 

Jesse Owens et Ralph Metcalfe) souhaitent aussi participer aux Jeux. Ils remportent 14 médailles. 

« La discrimination sociale et économique persistante qu'ils rencontrèrent à leur retour aux États-

Unis ne fit que souligner l'ironie de leur victoire dans l'Allemagne raciste » (2). Le bilan est donc 

mitigé, l’esprit olympique n’a pas triomphé. 

Le deuxième événement marquant est la prise d’otage à Munich, le 5 septembre 1972, de 

onze athlètes israéliens par un commando terroriste palestinien « Septembre noir » (3). L'opération 

de sauvetage montée par la police allemande tourne au fiasco (4). Les policiers allemands, mal 

préparés improvisent. Le bilan est lourd avec 17 morts dont tous les membres de la délégation 

israélienne. Le président du Comité International Olympique, Avery Brundage, ne voit aucune 

objection à continuer les Jeux , il sera remplacé le 21 août par Lord Killanin face au tollé provoqué 

par sa décision avec  un mandat sévèrement critiqué - Avery Brundage était un suprémaciste blanc. 

Seule une cérémonie d’hommage est organisée le 6 septembre à la mémoire des 11 athlètes 

israéliens tués par les terroristes palestiniens   Cet épisode tragique a été raconté en détail, et très 

documenté, dans le film de Steven Spielberg « Munich » (5). La Première ministre israélienne de 

l’époque Golda Meir confie une mission spéciale à ses services de renseignement, baptisée 

« Opération colère de Dieu » :  retrouver tous les membres encore vivants du commando à l’origine 

de cette attaque terroriste sanglante qui a suscité une émotion considérable en Israël et dans le 

monde (6). A nouveau l’olympisme a été tragiquement instrumentalisé. 

Selon la Charte olympique, les Jeux sont apolitiques et seraient étrangers à tout événement 

géopolitique, ce qui est impossible et irréaliste.  Le  spectacle olympique est l’un des plus 

populaires à l’ère de la communication de masse qui a accompagné les Jeux modernes. Ils ont 

fourni une tribune aux protagonistes de la Guerre froide qui a opposé le bloc de l’Est emmené par 

l’URSS, au bloc de l’Ouest avec des événements mémorables comme le boycott des JO de Moscou 

en 1980 par les Etats-Unis puis de Los Angeles en 1984 par l’URSS.  

https://encyclopedia.ushmm.org/narrative/7139/fr
https://encyclopedia.ushmm.org/narrative/2529/fr
https://encyclopedia.ushmm.org/narrative/9622/fr
https://encyclopedia.ushmm.org/narrative/3508/fr
https://encyclopedia.ushmm.org/narrative/10962/fr
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Esprit olympique pendant la Guerre Froide 

Pendant la Guerre froide qui a duré plus de quarante ans (1945-1989), la conquête spatiale 

et les Jeux olympiques ont été des lieux symboliques majeurs d’affrontement idéologique. Leur 

impact émotionnel est maximal. « Décrocher la lune » est un signe de puissance, on est 

implicitement le meilleur, avec une dimension d’exception. Le message est évident « Nous avons 

réussi parce que nous sommes du bon côté de l’histoire ». Youri Gagarine, cosmonaute soviétique 

a pu apporter un témoignage édifiant de sa mission spatiale : il n’avait pas vu Dieu… Les termes 

étaient aussi différents : les cosmonautes soviétiques s’opposaient aux astronautes américains. Les 

exploits des équipes nationales étaient autant célébrés avec une première théorie du complot : les 

Américains n’auraient pas été les premiers à marcher sur la lune en juillet 1969, lors de la mission 

Apollo 11, de Neil Armstrong et Buzz Aldrin.  Tout serait un montage de la NASA ; les vidéos se 

sont multipliées et font encore florès sur les réseaux sociaux, dans le camp pro-Russe.  

Avec les Jeux olympiques, la charge émotionnelle et presque mystique est totale. Telles des 

ordalies modernes (tournois organisés au Moyen Age pour trancher des conflits entre seigneurs 

rivaux), les médailles remportées par les blocs en présence doivent apporter la démonstration 

magistrale de la supériorité d’un système idéologique sur l’autre. Le corps des athlètes a été 

considéré comme un terrain d’expérimentation comme un autre- pour améliorer leurs 

performances, des entraineurs peu scrupuleux sur les règles éthiques les plus élémentaires n’ont 

pas hésité à charger leurs athlètes. Aucun bloc n’a échappé à la règle, mais c’était interdit et 

sanctionné à l’Ouest ; alors que c’était une pratique courante, partie intégrante de l’entrainement 

« normal » à l’Est. On se souvient du physique des nageuses que l’on hésitait à considérer comme 

des femmes - les hormones mâles dans leurs analyses sanguines étaient anormales. (7) L’homme 

augmenté n’est pas né au XXIème siècle mais au XXème siècle, incarné dans la série américaine 

« L’homme qui valait trois milliards » ; un homme bionique avec prothèses robotisées, organes 

artificiels, implants cérébraux (8). Il avait son pendant féminin avec « Super Jaimie » (9) qui 

pouvait rivaliser avec son homologue masculin. La performance sportive célébrée dans la série a 

enthousiasmé des millions de spectateurs adolescents tout aussi passionnés par un spectacle sportif 

très comparable. Le monde sportif, comme l’armée, a célébré ce culte de la performance. 

Le sport souffre de trois maux : la violence, la triche (règles truquées) et le dopage. 

L’objectif est de gagner à tout prix, en bafouant les règles qui doivent présider à l’esprit de fair 

play : respecter son adversaire mais aussi son propre corps, accepter la défaite, suivre les règles 

imposées par sa discipline. L’Union soviétique, et tout le bloc de l’Est, s’est illustrée par une 

stratégie qui a bafoué tous ces principes. La Russie de Poutine a poursuivi une politique sportive 

très élaborée de l’URSS, qui a obtenu des résultats. Vladimir Poutine est lui-même un judoka 

décoré, qui a atteint le meilleur niveau, reconnu internationalement jusqu’à son intervention en 

Ukraine qui l’a privé de toutes ses reconnaissances symboliques mais importantes pour l’image 

d’homme fort et rassurant qu’il entend donner à son opinion, et hors de ses frontières. On se méfie 

d’un tel athlète. La menace est implicite mais réelle – « on ne joue pas avec un tel homme ». 
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Un combat olympique symbolique pour l’Ukraine- 

Avant les Jeux olympiques, l’affrontement dans le monde sportif a déjà commencé. Depuis 

l’invasion russe en Ukraine, le CIO a sanctionné la Russie, en considérant qu’elle avait violé la 

trêve olympique liée aux JO de 2022, à Pékin, « en recommandant aux fédérations internationales 

de bannir leurs compétitions du sol russe et d’interdire tout symbole officiel russe (hymne ou 

drapeau) ». .(10). Le CIO a confirmé sa politique en suspendant, en octobre 2013, le comité 

olympique russe en raison de sa décision d'inclure parmi ses membres les organisations sportives 

régionales ukrainiennes de Donetsk, Kherson, Louhansk et Zaporijia. Pour l’organisation 

olympique internationale, il s’agit de sanctionner la « violation » par les Russes de « l’intégrité 

territoriale » de l’Ukraine, donc de la Charte olympique, a précisé Mark Adams. La décision prive 

automatiquement l’instance russe des financements olympiques, mais n’a pas de conséquences sur 

la présence de sportifs russes sous bannière neutre aux JO de 2024, à Paris.  

Les 58 sportifs russes et 28 biélorusses doivent pratiquer un sport individuel et démontré 

leur absence de soutien à l’invasion de l’Ukraine (11). La position du CIO a varié sur la 

participation des sportifs russes, et des athlètes biélorusses, pays allié de Moscou, aux mêmes 

compétitions internationales. Ils avaient dans un premier temps recommandé leur exclusion, le CIO 

puis  entamé en mars 2023  leur réintégration au sport mondial, sous bannière neutre. Plusieurs 

disciplines ont appliqué les recommandations du CIO - tennis de table, canoë-kayak ou encore 

aviron en permettant à des sportifs de participer sans drapeau et à titre individuel. Le patron de 

World Athletics, la fédération internationale d’athlétisme, Sebastian Coe a au contraire été très 

ferme en s’opposant à la participation d’athlètes russes « il ne s’agissait pas d’une question de 

passeport ou de politique, mais bien d’intégrité du sport » (12).  

Pour la participation de tireurs russes et biélorusses aux Mondiaux d’escrime à Milan en 

juillet 2023, les candidatures ont fait l’objet d’un examen précis- 30 escrimeurs russes et 51 tireurs 

biélorusses ont obtenu le statut d’« athlète individuel neutre » après examen de leurs dossiers 

respectifs par une société d’e-réputation, puis par un cabinet d’avocat avant l’approbation du 

comité exécutif de la Fédération Internationale d’Escrime (FIE). Aucun grand nom de la discipline 

n’a été retenu comme la championne olympique en titre de sabre individuel et par équipes Sofia 

Pozdniakova (fille de Stanislav Pozdniakov, ex-champion de sabre et président du comité 

olympique russe). (13) A l’issue d’un combat victorieux, la sabreuse ukrainienne Olga Kharlan, a 

refusé de serrer la main de son adversaire russe Anna Smirnova entrainant sa disqualification. La 

sportive ukrainienne , quadruple championne du monde en individuel , a choisi de renoncer à un 

victoire sportive pour remporter une victoire beaucoup plus déterminante- elle a fait passer un 

message à l’opinion publique internationale. L’Ukraine peut choisir d’appliquer la décision d’une 

instance sportive controversée comme le  CIO, dont l’histoire  souvent sulfureuse  mériterait d’être 

mieux connue. A titre individuel, une championne a fait à Milan, un autre choix – elle a exprimé 

son libre arbitre, ce qui n’est pas contraire à l’esprit du sport.  
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Citus, Altius, Fortius - Communiter 

Les Jeux Olympiques  à Paris en juillet 2024 se sont référés implicitement à ceux de 1924, 

organisés par le baron Pierre de Coubertin , qui a incarné l’olympisme moderne. Plusieurs 

hommages, et même une panthéonisation, ont été demandés pour cette figure controversée (14). 

Comme le président du CIO, Avery Brundage, Coubertin a apporté son soutien au IIIème Reich au 

moment des Jeux de Berlin en  1936. Adolf Hitler avait même suggéré son nom au prix Nobel de 

la Paix. Autre argument en sa défaveur, il a toujours entretenu « un rapport ambigu avec la 

République et la démocratie ». Cette attitude l’a privé de la Légion d’honneur après les premiers 

JO de l’ère moderne à Athènes en 1896.  En 1900, sans surprise, il est dans le camp des 

antidreyfusards ; ses plus fervents défenseurs sont aussi issus des rangs antirépublicains et 

collaborationnistes comme Armand Massard, Croix de Feu, une organisation politique nationaliste, 

voire fasciste, qui a aussi présidé le Comité Olympique français (1933-1967). Pierre de Coubertin 

a défendu le sport à l’école mais en le réservant à une « élite ». Il s’est aussi violemment opposé 

au sport féminin. Les « prises de position antisémites, racistes et colonialistes » de Coubertin 

complètent un tableau peu flatteur et contraire à l’esprit olympique. 

Plusieurs dirigeants sportifs ont entaché l’idéal olympique à l’opposé des valeurs iréniques, 

et d’égalité des chances portées par le sport. L’année 2024 pourrait être l’occasion d’une analyse 

critique sur ce passé qui n’est pas à l’honneur du sport. Si plusieurs dirigeants sportifs ont un passé 

sulfureux, de nombreux  athlètes ont su défendre avec panache l’idéal sportif et olympique. Dans 

la lutte contre le harcèlement sexuel, l’homophobie, le racisme ou la xénophobie, ils ont su porter 

les valeurs sportives de respect des règles et de son adversaire, et un esprit de fair play. Plusieurs 

championnes et champions ont été de véritables « rôles modèles » pour beaucoup de jeunes. On 

pense à Marie-Josée Pérec pour l’athlétisme (la compétition peut donner confiance aux jeunes 

filles) ou Teddy Riner pour le judo (une personnalité hors norme avec un esprit d’équipe 

exemplaire) ou Marina Navratilova pour le tennis (faisant son coming out), ou Jeannie Longo pour 

le cyclisme (pour la résistance physique) ou encore Sarah Abitbol pour le patinage artistique 

(dénonçant les abus sexuels). Le sport  peut aussi permettre un apprentissage de la mixité sous 

toutes ses formes - sociale, de genre, d’âge et de la diversité des équipes comme des supporters. 

Dans la guerre qui oppose la Russie à l’Ukraine, le challenger, que les parieurs sportifs 

auraient donné perdant, le plus petit , le moins « fort », n’a pas mordu la poussière. Il a des atouts : 

un « fighting spirit » exceptionnel et une équipe soudée, qui a su surmonter des déconvenues 

majeures (contre-offensive ratée de l’été 2023). Beaucoup de sportifs ont connu des traversées du 

désert, souvent après des blessures. Le courage et la résistance physique ne sont pas suffisants, il 

faut aussi travailler son mental, sa « niaque » disent les coachs sportifs. Un exercice permanent qui 

exige de faire une analyse critique et équilibrée de ses erreurs, des obstacles surmontés et du chemin 

parcouru. « Citius, altius, fortius » mais surtout « Communiter ». L’Ukraine comme une équipe 

sportive ne pourra pas gagner sans des supporters - le soutien de ceux qui croient en elle. 
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(1) Emission du 27 janvier 2024 – France Info 

(2) « 1936, les Jeux olympiques nazis de Berlin : la prise de position des noirs américains et 
les États-Unis à l'ère « Jim Crow » »- Encyclopédie multimédia de la Shoah- téléchargé le 
5 février 2024- https://encyclopedia.ushmm.org/content/fr/article/the-nazi-olympics-
berlin-1936-african-american-voices-and-jim-crow-america  

(3) Le nom est inspiré par le 12 septembre 1970 - "Septembre noir" : le royaume hachémite 
du roi Hussein de Jordanie déclenche des opérations militaires contre les fedayins de 
l'Organisation de libération de la Palestine (OLP), dirigée par Yasser Arafat...L'armée 
jordanienne a massacré des milliers de Palestiniens et  Arafat lui-même a failli périr. Il 
s'en est suivi la création d'une organisation secrète et terroiste, "Septembre noir", qui a 
perprété de nombreux attentats sanglants (font le premier ministre jordanien) 
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/rendez-vous-avec-x/rendez-vous-avec-
x-du-lundi-09-aout-2021-5947989  

(4) « 1972, tragédie aux Jeux olympiques de Munich »- plateforme Lumni pour les 
enseignants- Ministère de l’Education nationale - 
https://enseignants.lumni.fr/fiche-media/00000005372/1972-tragedie-aux-jeux-olympiques-de-

munich.html 

(5) Steven Speilberg « Munich », Etats -Unis, 2005 

(6) « L’Opération colère de Dieu ou la vengeance de Golda Meir », émission « Affaires 
sensibles », un récit documentaire de Gaspard Wallut Radio France, 20 juin 2023-
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/affaires-sensibles/affaires-sensibles-du-
mardi-20-juin-2023-5256490 

(7) Dans ces hormones, les plus importantes, en raison de leur puissante action, sont la 

testostérone et la dihydrotestostérone.  

(8) « The Six Million Dollar Man », série télévisée américaine (1973-1978) sur ABC 

(9) “The Bionic Woman”, série télévisée américaine (1976-1978) sur ABC puis NBC 

(10) « Jeux olympiques 2024 : le CIO suspend le comité olympique russe « avec effet 
immédiat », Le Monde avec AFP, 12 octobre 2023- 
https://www.lemonde.fr/sport/article/2023/10/12/jeux-olympiques-2024-le-cio-suspend-
le-comite-olympique-russe-avec-effet-immediat_6193996_3242.html  

(11) Benoît Vitkine « En Russie, les sportifs se déchirent sur le JO 2024 », Le Monde 13 avril 
2024  

(12) Entretien de Sebastian Coe, propos recueillis par Yann Bouchez et Nicolas Lepeltier, Le 
Monde, jeudi 2 mai 2024 

(13) « Nous ne leur serrerons jamais la main » , Le Monde avec Afp, 28 juillet 2023 
https://www.lemonde.fr/international/article/2023/07/28/nous-ne-leur-serrerons-jamais-la-main-

apres-sa-disqualification-contre-une-adversaire-russe-l-escrimeuse-ukrainienne-olga-kharlan-

assume-son-geste_6183651_3210.html  

(14)  Patrick Clastres « Faut-il panthéoniser Coubertin », Le Monde, 18 janvier 2024 
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Contacts utiles 

Pour aider l’Ukraine,  nous souhaitons partager le contact su Syndicat national des journalistes d’Ukraine ( 

National Union of Journalists of Ukraine)-  https://nuju.org.ua/  

Voici une liste d’associations & ONG  

Source : https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A15542 

Support Ukraine – une plateforme accessible sur -  https://www.supportukraine.co/  

Croix-Rouge Française -  Croix-Rouge française pour des dons financiers, en soutien de la Croix-Rouge 

ukrainienne, au Comité International de la Croix-Rouge - https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-

internationale/Rechercher-un-programme/LA-CROIX-ROUGE-FRANCAISE-EN-UKRAINE 

Médecins sans frontières - fonds d'urgence dans les pays limitrophes de l'Ukraine et cherchent à faire 

entrer du matériel médical et du personnel. - https://soutenir.msf.fr/faire-un-don/~mon-don  

Secours populaire - lance un appel aux dons d'urgence à l'Ukraine .- 

https://don.secourspopulaire.fr/ukraine/~mon-don  

Protection civile - un appel aux dons pour financer d'autres besoins (défibrillateurs, respirateurs, groupes 

électrogènes, etc.) : https://don.protection-civile.org/soutenir 

Fondation de France - lance un appel à la générosité pour soutenir les centaines de milliers de personnes 

affectées par le conflit en Pologne et en Roumanie - - https://dons.fondationdefrance.org/solidarite-avec-

les-ukrainiens/~mon-don?  

Agence des Nations Unies pour les réfugiés -  situation d'urgence de niveau 3 pour la crise en Ukraine, 

le plus élevé. L'UNHCR a renforcé ses opérations en Ukraine et dans les pays voisins, our la soutenir, 

vous pouvez faire un don :  https://donner.unhcr.org/fr/fr-fr/urgence-ukraine?_cv=1  

Unicef -  un besoin urgent de financement pour répondre aux besoins essentiels des enfants Pour faire un 

don sur le site Unicef.fr - https://don.unicef.fr/b/mon-don?cid=322&_cv=1  

ONG Care International - un formulaire en ligne de dons d'urgence à l'Ukraine pour apporter une aide 

d'urgence aux populations et aux réfugiés - .- https://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-

don?ns_ira_cr_arg=IyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyPkRj6HFA1Y69SN8wBpGdbU49

oyB0t9PJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY0C9CFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private_server_t

ime=1672227862538&cid=13&_cv=1  

L'ONG française ACTED organise des convois humanitaires pour l'Ukraine 

association Solidarités International – une  collecte des fonds pour envoyer des convois de vivres et 

biens de première nécessité, distribuer de l'eau et des repas aux réfugiés - 

https://dons.solidarites.org/b/mon-don?cid=880&_cv=1  

https://nuju.org.ua/
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A15542
https://www.supportukraine.co/
https://www.croix-rouge.fr/Nos-actions/Action-internationale/Rechercher-un-programme/LA-CROIX-ROUGE-FRANCAISE-EN-UKRAINE
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https://soutenir.msf.fr/b/mon-don?
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https://soutenir.carefrance.org/mon-don/~mon-don?ns_ira_cr_arg=IyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyMjIyPkRj6HFA1Y69SN8wBpGdbU49oyB0t9PJwOohrrNCWZ1E1xvYyuCP14dJQ2nrY0C9CFXInHRxueOqPBpQ7tkkn%2F&private_server_time=1672227862538&cid=13&_cv=1
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Plan International, en Pologne, Roumanie et Moldavie, pour apporter aide matérielle et psychosociale 

aux jeunes ukrainiens et à leur famille, et sollicite des dons pour ce faire.- https://formulaire.plan-

international.fr/urgence-ukraine/~mon-don  

L'Aide médicale et caritative France-Ukraine - envoi de convois d'aide humanitaire, des soins aux 

blessés, des échanges de savoir-faire médical, une aide psychologique et organise des colonies de 

vacances pour les enfants orphelins - HelloAsso - 

https://www.helloasso.com/associations/aide%20medicale%20caritative%20france%20ukraine/collectes/a

ider-ukraine-amcurgence-help-ukraine/don  

Le Comité d'aide médicale Ukraine - réfugiés en transit dans l'ouest du pays, et collecte fonds, 

médicaments et équipements pour l'hébergement et les soins via ses partenaires français, l'association 

SAFE et l'organisation FONDEMOS. - http://www.cam-z.org/en/news/121/  

JeVeuxAider.gouv.fr est la plateforme publique du bénévolat, - une page dédiée Mobilisons-nous pour 

l'Ukraine .- https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/benevolat-ukraine/  

Les Banques alimentaires - une aide d'urgence à apporter aux frontières de l'Ukraine, dans les pays 

frontaliers accueillant des réfugiés - https://www.banquealimentaire.org/urgence-ukraine 

La Protection Civile et l'Association des maires de France ont établi une liste (lits de camps, sacs de 

couchage, lingettes, conserves, pansements hémostatiques, solutions antiseptiques ...).  

L'Association des maires de France a dressé les lieux de collecte à travers toute la France. Les Maires de 

France appellent à la solidarité avec l'Ukraine . De nombreuses villes de France organisent des collectes de 

produits de première nécessité - https://www.amf.asso.fr/documents-les-maires-france-appellent-la-

solidarite-avec-lukraine/41122  

La plateforme officielle « Je m'engage pour l'Ukraine » lancée le 8 mars 2022 par le gouvernement pour  

accompagner les Français souhaitant héberger chez eux des Ukrainiens réfugiés et accueillis en France.- 

https://parrainage.refugies.info/  

Les associations, fondations, entreprises et collectivités territoriales peuvent utiliser ce formulaire en ligne 

pour renseigner leur capacité d'hébergement.- https://www.demarches-

simplifiees.fr/commencer/hebergement-personne-morale-ukraine  

 Bibliothèque sans frontière (BSF)  - Depuis le début de l’offensive russe en Ukraine, BSF se mobilise et 

déploie, partout en Europe, des solutions d’urgence pour l’accueil et l’intégration des populations 

réfugiées. « Bonjour France » est une application pour smartphone innovante et totalement gratuite, qui 

propose un apprentissage accéléré du français depuis l’ukrainien, disponible depuis le 19 octobre 2022. 

https://www.bibliosansfrontieres.org/2022/10/14/bsf-lance-bonjour-france-une-application-innovante-

dapprentissage-du-francais-pour-les-refugies-ukrainiens/ 

La mission catholique de l’Eglise polonaise en France suggère également le lien suivant :  https://mission-

catholique-polonaise.pl/polska-we-francji/pere-brzys-la-mcp-lance-une-initiative-nationale-pour-aider-

lukraine/ - Source : conférence des évêques de France  
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